


MASSAGGI

HOT STONE MASSAGE 
Scopri il potere rigenerante delle pietre basaltiche calde.

Il calore delle pietre avvolge il corpo, sciogliendo tensioni e stress, regalando un
profondo senso di rilassamento.

50 min · 95 € 

MASSAGGIO RELAX
Un dolce abbandono al rilassamento dai movimenti lenti e avvolgenti, 

ideale per ritrovare quiete, armonia e leggerezza.

50 min · 90 €

MASSAGGIO LOMI LOMI NUI HAWAIIANO
Movimenti fluidi di mani e avambracci, accompagnati dal profumo dell’olio di cocco,

evocano il ritmo delle onde e regalano un relax profondo.

50 min · 95 €

MASSAGGIO DRENANTE
Manualità ritmiche e delicate stimolano il naturale drenaggio dei liquidi, aiutando a

contrastare la sensazione di pesantezza e affaticamento.

50min · 90 €

Il nostro consiglio:
Prima del massaggio, concedetevi 10 minuti di sauna: 

un piccolo rituale che aiuta il corpo a rilassarsi e prepara al trattamento.



MASSAGGIO SPORTIVO 
Movimenti ritmici e decisi lavorano in profondità su gambe e schiena. 

L’arnica montana accompagna il trattamento, ideale dopo l’attività fisica per favorire il
recupero e una piacevole sensazione di vitalità. 

50 min · 90 €

RIFLESSOLOGIA PLANTARE 
Pressioni mirate sui punti riflessi del piede favoriscono distensione e benessere,

regalando una piacevole sensazione di equilibrio e armonia.

25 min · 50 €

MASSAGGIO PERSONALIZZATO
Lasciati guidare dalle mani esperte delle nostre Spa Therapists. 

Un trattamento su misura che combina diverse tecniche in base alle vostre esigenze,
per un’esperienza completamente personalizzata.

30 min · 60 €
50 min · 100 €
80 min · 150 € 

RITUALE INFINITY
Massaggio corpo · Maschera viso · Massaggio viso, collo e cuoio capelluto

Un rituale completo che avvolge corpo e viso in un’esperienza di puro benessere.
Movimenti lenti e armoniosi, profumi della natura e gesti avvolgenti accompagnano

verso una piacevole sensazione di rinnovata energia.

90 min · 160€



Dal 1986, TEAM DR JOSEPH è sinonimo di skincare di alta qualità
 e formulazioni sviluppate con cura. 

Il brand combina ingredienti selezionati di origine vegetale 
con tecnologie moderne per supportare le naturali funzioni della pelle.

A completamento della linea cosmetica, 
TEAM DR JOSEPH sviluppa trattamenti viso e corpo esclusivi

 che uniscono metodi olistici, tecniche di applicazione precise
 e strumenti particolari, come tamponi alle erbe 

e bicchieri soffiati a bocca per la coppettazione biodinamica, 
trasformandoli in rituali di benessere efficaci e avvolgenti.

L’impegno dell’azienda familiare per la qualità 
e l’efficacia si riflette anche oltre la formulazione: 

standard certificati (ICEA, COSMOS)
 e materiali di packaging prevalentemente in vetro e carta certificata FSC.



Trattamenti corpo esclusivi  
Team Dr. Joseph ®

DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE
RIVITALIZZANTE TECNICA PER LA SCHIENA CON EFFETTI DURATURI 

Un massaggio ricostituente per la schiena, personalizzato in base alle Vostre esigenze
in quanto a tecnica e intensità. 

Gli oli naturali da massaggio altamente efficaci ottimizzano il risultato. 
La straordinaria combinazione di coppette e campane tibetane aiuta ad allentare le

tensioni e migliora la flessibilità della colonna vertebrale. 
Rilassati e liberi di muoversi. Dritti fuori, sereni dentro!

50min · 95€

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT 
Un massaggio riattivante, con effetto ricostituente sulla muscolatura e sull’apparato

locomotore. 
I tamponi naturali alle erbe aromatiche vengono distribuiti su tutto il corpo con una

leggera pressione e una tecnica basata su picchiettamenti, creando un effetto peeling
sulla pelle, migliorando la circolazione e stimolando il metabolismo. 

Il profumo dei pregiati oli aromaterapici aiuta a combattere lo stress e apporta una
nuova vitalità. Ripartite di slancio, pieni di energia e riequilibrati!

50min · 100 €

RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE 
Un massaggio particolarissimo che risveglia i sensi! Le speciali tecniche di massaggio
per la zona della testa, della nuca e delle spalle e gli estratti vegetali altamente efficaci

sciolgono le tensioni e rischiarano la mente. 
Il microcircolo risulta stimolato, rafforzando anche i vasi, gli organi di senso e i nervi. 

Il contatto profondo e la piacevole esperienza olfattiva permettono di staccare la spina
dallo stress di tutti i giorni. 

Un momento indimenticabile, con un’azione profondamente distensiva

50min · 95 €



DETOXYFING CELLULITE TREATMENT
Un efficace trattamento anticellulite che agisce in modo duraturo sulla Vostra

carnagione e sul tessuto connettivo. 
La coppettazione in combinazione con prodotti naturali altamente efficaci attenua

visibilmente la cellulite, esercitando un’azione drenante sui tessuti. 
Il pediluvio riattivante, l’effetto stimolante del peeling corpo e la speciale tecnica di
massaggio favoriscono l’azione detox. In combinazione con un impacco di alghe, il

risultato è ottimizzato. La definizione è tutto!

50min · 95€
con impacco 80 min · 150€

REVITALIZING AND FIRMING ABDOMEN TREATMENT
Questo efficace trattamento rassoda la parte centrale del corpo e aiuta a

decongestionare la zona addominale. 
La stimolazione delicata della zona dell’addome migliora la tonicità della pelle, con

un’azione tonificante sul tronco e una riduzione del girovita. 
La soluzione per il Vostro addome!

50 min · 95€

Trattamenti corpo esclusivi  
Team Dr. Joseph ®



Trattamenti viso esclusivi   
Team Dr. Joseph ®

INTENSE PURIFYING
TRATTAMENTO VISO INTENSIVO PURIFICANTE

Questo trattamento viso, ideale per tutti i tipi di pelle, offre una pulizia profonda e
intensiva che chiarisce la pelle in profondità senza privarla dell’idratazione e degli oli

naturali. 
I pori appaiono affinati, il tessuto è purificato e la pelle è preparata al meglio per il
trattamento con i principi attivi. Scoprite una pulizia profonda della pelle per un

incarnato visibilmente fresco, pulito e uniforme.

50 min · 95 €   

CELLULAR RECREATION 
CURA DI BELLEZZA PROFONDA 

Trattamento a base di principi attivi naturali con effetto immediato per un colorito
luminoso e una pelle sana e curata. 

Questo trattamento viso che agisce in profondità con un massaggio facciale modulato
viene adattato alle esigenze individuali della vostra pelle e offre risultati visibili. 

Trattamento altamente efficace, a base di principi attivi naturali, per una pelle sana e
intensamente curata

75 min · 140 €

ADVANCED BIO LIFTING
TRATTAMENTO VISO INTENSIVO CON LIFTING BIODINAMICO

Questo trattamento intensivo per il viso con massaggio biodinamico liftante viene
personalizzato in base alle esigenze individuali della pelle e garantisce un effetto

immediatamente visibile. 
Il massaggio biodinamico agisce in profondità per fornire un effetto lifting che

rimpolpa, rassoda e riduce le linee sottili. 
La pelle risulta idratata e l'incarnato appare rimpolpato e luminoso. L'alta tecnologia

della natura per un impatto duraturo, risultati immediati e massima efficacia.

95 min · 160 €



Trattamenti viso esclusivi 
Team Dr. Joseph ®

REJUVENATING TREATMENT 
EFFICACE BEAUTY-BOOST

Il Rejuvenating Face Treatment è il trattamento perfetto per una pelle radiosa e
luminosa in soli 30 minuti. Questo trattamento esclusivo sfrutta tutta la potenza
dei prodotti Rejuvenating di TEAM DR JOSEPH®, altamente efficaci, per ottenere

risultati visibili in breve tempo. 
La pelle sarà rinfrescata, visibilmente più liscia e risplenderà di un irresistibile glow.

Perfetto per chi cerca un beauty-boost rapido ed efficace.

30 min · 60 €
50 min · 100 €

SUPREME EYE + FACE LIFT 
TRATTAMENTO INTENSIVO LIFTING + GLOW

Questo trattamento lifting intensivo con massaggio Gua Sha rende il contorno
occhi visibilmente rassodato, il contorno del viso compatto e un effetto luminoso.

La pelle viene rafforzata e rassodata, l'elasticità del contorno occhi viene
migliorata, la secchezza e le borse si riducono. Ideale in caso di rughe,

stanchezza e gonfiore nella zona degli occhi, per un incarnato visibilmente
rassodato, luminoso e fresco.

50 min · 100 €
Express 25 min · 50 €



connect to nature.
share skin happiness.

TRATTAMENTI VISO EXPRESS  

MASSAGGIO VISO CON  SIERO
Coccolate la vostra pelle con un rilassante massaggio eseguito con un siero

rigenerante, nutre la pelle con ingredienti attivi donando freschezza e intensa
luminosità alla pelle.

20 min · 45 €

COCKTAIL DI VINOTERAPIA
Veloce trattamento viso che riduce i segni dell’invecchiamento. In base al tipo di pelle
viene creato un cocktail di ricchi concentrati che miglioreranno l’aspetto della pelle

lasciandola più tonica.

20 min · 45 €

TRATTAMENTO INTENSIVO OCCHI
Massaggio agli occhi con un gel rinfrescante a cui segue una maschera rigenerante

intensiva per gli occhi. Il contorno occhi apparirà meravigliosamente liscio e ben
disteso, le occhiaie spariscono!

20 min · 45 €

MASCHERA LIFTING PRO YOUTH
Pulizia della pelle con tonico e applicazione della maschera in tessuto con alto

concentrato di ingredienti attivi. La pelle apparirà subito tonica, liscia e ben idratata.

20 min · 45 €



TRATTAMENTI VISO E CORPO   

connect to nature.
share skin happiness.

TRATTAMENTO NEBBIOLO
Dopo una pulizia ed uno scrub verrà effettuato un massaggio con siero. A seguire verrà
applicata una maschera nutriente in base al tipo di pelle. Mentre la maschera agisce le

vostre mani verranno coccolate con un massaggio.  Il trattamento si conclude con
l’applicazione di una crema. 

Il risultato: pelleintensamente idratata e rilassata.

60 min · 100 €

TRATTAMENTO SAUVIGNON
Trattamento completo del viso: dopo la pulizia la pelleviene coccolata da un cocktail

concentrato di preziosiingredienti attivi.  Il trattamento occhi donerà al vostro viso
freschezza e la maschera speciale giovinezza e tonicità.

90 min · 160 €

TRATTAMENTO PINOT NOIR 
Il trattamento ideale per conoscere la vinoterapia: consiste in un massaggio rilassante

del viso con una maschera ricca di principi attivi.  Il risultato: un miglioramento della
pelle visibile immediatamente!  Rituale, pulizia, peeling, massaggio viso 

30 min · 60 €

TRATTAMENTO MOSCATO
Trattamento che comprende il massaggio di schiena,testa e nuca, mani e piedi  con

prodotti detox e antiage.

60 min · 100 €

TRATTAMENTO TAI ROSSO
Combinazione di massaggio e peeling di tutto il corpo a base di sale e vinaccioli.

75 min · 140 €



TRATTAMENTI ESTETICI 

MANICURE
Manicure Estetica 50min · 30 € 

Manicure Estetica + smalto 60 min · 45 €

PEDICURE
Pedicure 60min · 55 €

Pedicure + smalto 70 min ·  70  €

DEPILAZIONE:
Depilazione 1/2 gamba 25min · 30 € 

 Gamba intera 45min · 60 €

 Inguine parziale 20min · 15 € 

Inguine completo 30min · 25 €

 Braccia 20min · 25 €

 Sorpacciglia 15min · 15 € 

 Labbro superiore 15min · 12 €

 Schiena o torace 30min · 30 €

Ascelle 15min · 20 €



Info e prenotazioni 
 info@ciasasalares.it Tel. +39 0471 84 94 45

interno 454 





MASSAGGI

HOT STONE MASSAGE 
Discover the restorative power of warm basalt stones. Their gentle heat envelops the
body, melting away tension and stress while creating a profound sense of relaxation.

50 min · 95 € 

RELAX MASSAGE
A blissful journey into deep relaxation, with slow, soothing movements designed to

restore a sense of calm, harmony and lightness.

50 min · 90 €

HAWAIIAN LOMI LOMI NUI MASSAGE
Fluid movements of the hands and forearms, accompanied by the delicate scent of

coconut oil, evoke the soothing rhythm of the waves and invite you into a state of
deep relaxation.

50 min · 95 €

DRAINING MASSAGE
Gentle, rhythmic movements stimulate the body’s natural fluid drainage, helping to

relieve feelings of heaviness and fatigue.

50min · 90 €

Our recommendation:
Before your massage, enjoy 10 minutes in the sauna — a simple ritual that helps the body

relax and gently prepares you for the treatment.



SPORT MASSAGE
Rhythmic, invigorating movements work deeply on the legs and back. 

Enriched with Arnica Montana, this treatment is ideal after physical activity to support
recovery and restore a refreshing sense of vitality.

50 min · 90 €

REFLEXOLOGY FOOT MASSAGE 
Targeted pressure on the reflex points of the feet promotes deep relaxation and well-

being, leaving you with a renewed sense of balance and harmony.

25 min · 50 €

CUSTOMISED MASSAGES
Surrender to the expert hands of our Spa Therapists. 

A bespoke treatment combining different techniques tailored to your individual
needs, creating a truly personalised experience.

30 min · 60 €
50 min · 100 €
80 min · 150 € 

RITUALE INFINITY
Body massage · Face mask · Face, neck and head massage

A complete ritual that envelops both body and face in an experience of pure well-
being. Slow, harmonious movements, natural fragrances and soothing gestures create

a deeply relaxing journey, leaving you with a renewed sense of energy and vitality.

90 min · 160€



Since 1986, TEAM DR JOSEPH has stood for high-quality skincare, carefully developed
formulations, and a holistic understanding of skin health. 

Selected ingredients of botanical origin and modern technology form the foundation
of skincare products designed to support the skin’s natural functions. 

This holistic approach is also reflected in the brand’s unique face and body treatments,
where precise application techniques, distinctive tools, and soothing rituals come

together in a highly sensorial skincare experience.



Exclusive Body Treatments  
Team Dr. Joseph ®

DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE
A reconstructive back treatment with highly effective natural active ingredients and a

massage individually tailored to you. Singing bowls and cupping glasses relieve tension
in the back muscles and improve the dynamics of the spine. Lasting relaxation for your

back. Free yourself of stress and blockages. Stand up straight! 

50min · 95€

ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT 
This herbal pouches massage is a powerful and intensive full-body treatment with

precious natural oils, select herbal blends and unique combinations of active
components. The herbal stamps are patted over your body intensively, with gentle

pressure. This stimulating technique and the herbs used help to relieve stress, while the
finest aroma massage oils bring you vitality. Start off balanced and full of energy!

50min · 100 €

RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE 
This unique treatment method with a extraordinary massage and precisely effective
plant extracts smoothly releases tensions in the head, neck and shoulder area. Deep

contact and a modulated individual treatment technique ensure a pleasant relaxation
and a switch off from the stress of everyday life. The microcirculation is stimulated,

vessels, sense organs and nerves are strengthened.

50min · 95 €



DETOXYFING CELLULITE TREATMENT
Experience a unique and effective cellulite treatment: cupping treatment in

combination with efficient natural ingredients for a long-term and visible alleviation of
the signs of cellulite. 

Unique features of this treatment include an activating foot bath, an invigorating body
exfoliation, a stimulating cupping treatment and a modulated cellulite massage. 

To reinforce the effects, we recommend that you combine the cellulite program with a
seaweed bath for extra hydration and metabolic activation. 

The very definition of full-body care!

50min · 95€
With seaweed bath 80 min · 150€

REVITALIZING AND FIRMING ABDOMEN TREATMENT
This efficient body treatment helps to decongest the abdomen, to reduce waist

circumference and to streamline the abdominal wall. 
The goal of this intensive massage is gentle stimulation of the abdominal cavity to

improve tone and streamline contours.

50 min · 95€

Exclusive Body Treatments
Team Dr. Joseph ®



Exclusive Facial Treatments
Team Dr. Joseph ®

INTENSE PURIFYING
This facial treatment is ideal for all skin types and offers intensive deep cleansing to

purify your skin in depth without stripping it of moisture or natural oils. Pores appear
refined, the tissue is purified and the skin is ideally prepared for active ingredient care.

Experience deep cleansing of the skin for a visibly fresh, purified and even
complexion.

50 min · 95 €   

CELLULAR RECREATION 
DEEPLY EFFICIENT BEAUTY CARE

Natural active ingredient care with an immediate effect for a radiant complexion and
healthy, intensively nourished skin. This deep-acting facial treatment with modulated
facial massage is tailored to the individual needs of your skin and offers visible results.

Highly effective, natural active ingredient care for healthy and intensively cared for
skin.

75 min · 140 €

ADVANCED BIO LIFTING
INTENSIVE TREATMENT WITH BIODYNAMIC LIFTING

This intensive facial treatment with biodynamic lifting massage is tailored to your
individual skin needs and provides an immediately visible effect. The biodynamic

massage works in depth to provide a lifting effect that plumps, firms and reduces fine
lines. The skin is hydrated and the complexion appears plump and rosy-fresh.

Nature's high-tech power for lasting effect, immediate results and maximum effect.

95 min · 160 €



REJUVENATING TREATMENT 
EFFECTIVE BEAUTY BOOST

The Rejuvenating Face Treatment is the perfect solution for radiant, beautiful skin in
just 30 minutes. This exclusive treatment harnesses the full power of TEAM DR

JOSEPH's highly effective Rejuvenating products to deliver visible results in no time.
Your skin will feel refreshed, noticeably smoother and glow with an irresistible

radiance. Ideal for anyone looking for a quick and effective beauty boost.

30 min · 60 €
50 min · 100 €

Exclusive Facial Treatments
Team Dr. Joseph ®

SUPREME EYE + FACE LIFT 
TRATTAMENTO INTENSIVO LIFTING + GLOW

This intensive lifting treatment with Gua Sha massage provides a visibly firmed eye area,
taut facial contours, and a radiant glow effect. This treatment helps strengthen and

tighten the skin, improve elasticity around the eyes, and reduce dryness and puffiness.
Ideal for wrinkles, fatigue, and puffiness around the eyes for a visibly tightened and

radiant, fresh complexion.

50 min · 100 €
Express 25 min · 50 €



connect to nature.
share skin happiness.

EXPRESS FACIAL TREATMENTS

FACIAL MASSAGE WITH SERUM
Pamper your skin with a relaxing massage performed with a regenerating serum, it

nourishes the skin with active ingredients giving freshness and intense luminosity to the
skin.

20 min · 45 €

WINE THERAPY COCKTAI
Quick facial treatment that reduces the signs of age. Based on the type of skin, a

cocktail is created containing rich concentrates that will improve the appearance of the
skin, leaving it more toned.

20 min · 45 €

INTENSIVE EYE TREATMENT
Eye massage with a refreshing gel followed by an intensive regenerating eye mask. The

eye contour will appear wonderfully smoother and well relaxed, dark circles will
disappear!

20 min · 45 €

PRO YOUTH LIFTING MASK
Cleansing with toner and application of a mask with a high concentration of active

ingredients. 
The skin will immediately appear toned, smooth, and well hydrated.

20 min · 45 €



FACE & BODY TREATMENTS

connect to nature.
share skin happiness.

NEBBIOLO TREATMENT
Happy skin in just one hour! After cleansing and a scrub, you receive a soothing facial
massage with a serum. This is followed by a nurturing fream mask. While the masks

takes effect, your hands are pampered with a massage. The the treatment is rounded
off with skincare cream tailored to your skin type. The result: intensively nourished and

relaxed skin taht lookes fresh and feels amazing!

60 min · 100 €

SAUVIGNON TREATMENT
Complete facial treatment. Your skin is boosted with a highly effective concentrate

cocktail. The facial massage is followed by an eye treatment that makes your eye zone
look fresh again. After the special premium mask your face is left looking youthful, firm

and pampered.

90 min · 160 €

PINOT NOIR TREATMENT
The ideal treatment to get to know wine therapy: it consists of a relaxing face massage
with a mask rich in active ingredients. The result: Immediate visible skin improvement!

30 min · 60 €

MOSCATO TREATMENT
One hour to switch off and relax. The treatment starts with a back and neck massage.

Any blockages and muscle tension are relieved. During the hand and foot massage
your reflex zones are activated and nurtured with special creams. The concluding dry
head massage takes you to an even deeper state of relaxation and leaves you feeling

fresh and rejuvenated.

60 min · 100 €

TAI ROSSO TREATMENT
A full-body massage and exfoliating treatment enriched with sea salt and grape seed.

75 min · 140 €



BEAUTY TREATMENTS

MANICURE
Aesthetic Manicure 50 min · 30 € 

Aesthetic Manicure + Nail Polish 60 min · 45 €

PEDICURE
Pedicure 60 min · 55 €

Pedicure + Nail Polish 70 min ·  70  €

HAIR REMOVAL TREATMENTS:
Half leg waxing  25 min · 30 € 

Full leg waxing 45 min · 60 €

 Bikini waxing 20 min · 15 € 

Full bikini waxing 30 min · 25 €

 Arms waxing 20 min · 25 €

 Eyebrows  15 min · 15 € 

 Upper lip waxing 15 min · 12 €

 Back or chest waxing 30 min · 30 €

Armpit waxing 15 min · 20 €



Info e prenotazioni 
 info@ciasasalares.it Tel. +39 0471 84 94 45

interno 454 
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	MASCHERA LIFTING PRO YOUTH
	Pulizia della pelle con tonico e applicazione della maschera in tessuto con alto concentrato di ingredienti attivi. La pelle apparirà subito tonica, liscia e ben idratata.


	TRATTAMENTI VISO E CORPO
	TRATTAMENTO NEBBIOLO
	Dopo una pulizia ed uno scrub verrà effettuato un massaggio con siero. A seguire verrà applicata una maschera nutriente in base al tipo di pelle. Mentre la maschera agisce le vostre mani verranno coccolate con un massaggio.  Il trattamento si conclude con l’applicazione di una crema.
	Il risultato: pelleintensamente idratata e rilassata.

	TRATTAMENTO SAUVIGNON
	Trattamento completo del viso: dopo la pulizia la pelleviene coccolata da un cocktail concentrato di preziosiingredienti attivi.  Il trattamento occhi donerà al vostro viso freschezza e la maschera speciale giovinezza e tonicità.

	TRATTAMENTO PINOT NOIR
	Il trattamento ideale per conoscere la vinoterapia: consiste in un massaggio rilassante del viso con una maschera ricca di principi attivi.  Il risultato: un miglioramento della pelle visibile immediatamente!  Rituale, pulizia, peeling, massaggio viso

	TRATTAMENTO MOSCATO
	Trattamento che comprende il massaggio di schiena,testa e nuca, mani e piedi  con prodotti detox e antiage.

	TRATTAMENTO TAI ROSSO
	Combinazione di massaggio e peeling di tutto il corpo a base di sale e vinaccioli.
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	MASSAGGI
	RELAX MASSAGE
	HOT STONE MASSAGE
	HAWAIIAN LOMI LOMI NUI MASSAGE
	DRAINING MASSAGE
	Our recommendation:
	Before your massage, enjoy 10 minutes in the sauna — a simple ritual that helps the body relax and gently prepares you for the treatment.


	SPORT MASSAGE
	REFLEXOLOGY FOOT MASSAGE
	CUSTOMISED MASSAGES
	RITUALE INFINITY
	Since 1986, TEAM DR JOSEPH has stood for high-quality skincare, carefully developed formulations, and a holistic understanding of skin health.
	Selected ingredients of botanical origin and modern technology form the foundation of skincare products designed to support the skin’s natural functions.
	This holistic approach is also reflected in the brand’s unique face and body treatments, where precise application techniques, distinctive tools, and soothing rituals come together in a highly sensorial skincare experience.
	Exclusive Body Treatments
	Team Dr. Joseph ®
	RELAXING HEAD AND NECK MASSAGE
	ENERGIZING HERBAL STAMP POWER TREATMENT
	DYNAMIC RECREATION BACK MASSAGE

	Exclusive Body Treatments
	Team Dr. Joseph ®
	REVITALIZING AND FIRMING ABDOMEN TREATMENT
	DETOXYFING CELLULITE TREATMENT

	Exclusive Facial Treatments
	Team Dr. Joseph ®
	INTENSE PURIFYING
	This facial treatment is ideal for all skin types and offers intensive deep cleansing to purify your skin in depth without stripping it of moisture or natural oils. Pores appear refined, the tissue is purified and the skin is ideally prepared for active ingredient care. Experience deep cleansing of the skin for a visibly fresh, purified and even complexion.
	50 min · 95 €

	CELLULAR RECREATION
	Natural active ingredient care with an immediate effect for a radiant complexion and healthy, intensively nourished skin. This deep-acting facial treatment with modulated facial massage is tailored to the individual needs of your skin and offers visible results. Highly effective, natural active ingredient care for healthy and intensively cared for skin.
	75 min · 140 €

	ADVANCED BIO LIFTING
	This intensive facial treatment with biodynamic lifting massage is tailored to your individual skin needs and provides an immediately visible effect. The biodynamic massage works in depth to provide a lifting effect that plumps, firms and reduces fine lines. The skin is hydrated and the complexion appears plump and rosy-fresh. Nature's high-tech power for lasting effect, immediate results and maximum effect.
	95 min · 160 €


	Exclusive Facial Treatments
	Team Dr. Joseph ®
	REJUVENATING TREATMENT
	The Rejuvenating Face Treatment is the perfect solution for radiant, beautiful skin in just 30 minutes. This exclusive treatment harnesses the full power of TEAM DR JOSEPH's highly effective Rejuvenating products to deliver visible results in no time. Your skin will feel refreshed, noticeably smoother and glow with an irresistible radiance. Ideal for anyone looking for a quick and effective beauty boost.
	30 min · 60 €
	50 min · 100 €

	SUPREME EYE + FACE LIFT
	This intensive lifting treatment with Gua Sha massage provides a visibly firmed eye area, taut facial contours, and a radiant glow effect. This treatment helps strengthen and tighten the skin, improve elasticity around the eyes, and reduce dryness and puffiness. Ideal for wrinkles, fatigue, and puffiness around the eyes for a visibly tightened and radiant, fresh complexion.
	50 min · 100 €
	Express 25 min · 50 €


	EXPRESS FACIAL TREATMENTS
	FACIAL MASSAGE WITH SERUM
	Pamper your skin with a relaxing massage performed with a regenerating serum, it nourishes the skin with active ingredients giving freshness and intense luminosity to the skin.

	WINE THERAPY COCKTAI
	Quick facial treatment that reduces the signs of age. Based on the type of skin, a cocktail is created containing rich concentrates that will improve the appearance of the skin, leaving it more toned.

	INTENSIVE EYE TREATMENT
	Eye massage with a refreshing gel followed by an intensive regenerating eye mask. The eye contour will appear wonderfully smoother and well relaxed, dark circles will disappear!

	PRO YOUTH LIFTING MASK
	Cleansing with toner and application of a mask with a high concentration of active ingredients.
	The skin will immediately appear toned, smooth, and well hydrated.


	FACE & BODY TREATMENTS
	NEBBIOLO TREATMENT
	Happy skin in just one hour! After cleansing and a scrub, you receive a soothing facial massage with a serum. This is followed by a nurturing fream mask. While the masks takes effect, your hands are pampered with a massage. The the treatment is rounded off with skincare cream tailored to your skin type. The result: intensively nourished and relaxed skin taht lookes fresh and feels amazing!

	SAUVIGNON TREATMENT
	Complete facial treatment. Your skin is boosted with a highly effective concentrate cocktail. The facial massage is followed by an eye treatment that makes your eye zone look fresh again. After the special premium mask your face is left looking youthful, firm and pampered.

	PINOT NOIR TREATMENT
	The ideal treatment to get to know wine therapy: it consists of a relaxing face massage with a mask rich in active ingredients. The result: Immediate visible skin improvement!

	MOSCATO TREATMENT
	One hour to switch off and relax. The treatment starts with a back and neck massage. Any blockages and muscle tension are relieved. During the hand and foot massage your reflex zones are activated and nurtured with special creams. The concluding dry head massage takes you to an even deeper state of relaxation and leaves you feeling fresh and rejuvenated.

	TAI ROSSO TREATMENT
	A full-body massage and exfoliating treatment enriched with sea salt and grape seed.


	BEAUTY TREATMENTS
	MANICURE
	PEDICURE
	HAIR REMOVAL TREATMENTS:

	Info e prenotazioni
	info@ciasasalares.it Tel. +39 0471 84 94 45
	interno 454

